KRISTALL THERME
BAD WILSNACK
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NeUJahr-ErIebnls- Fahrplan

Uhrzeit _ Wo?
10.30 Uhr Wassergymnastik ,Fit in den Tag” 2 groBes 1,5% Solebecken

11.00 Uhr Aufguss ,Peeling-Erlebnis” Mega-Sauna DOM

Aufguss

12.00 Uhr Aufguss ,Wir feiern nochmal” ® Mega-Sauna DOM
13.00 Uhr Aufguss ,Abschalten” =] Mega-Sauna DOM
13.3 0 Uhr Wassergymnastik ,, Rucken” 2 groBes 1,5% Solebecken
14.00 Uhr Aufguss,Vitamin-Power” CLL) Mega-Sauna DOM
14.30 Uhr Aufguss ,Natur-Abenteuer” Heu-Sauna

15.00 Uhr Aufguss ,Peeling-Erlebnis” Mega-Sauna DOM
15.30 Uhr Wassergymnastik ,Ganzkorper” _~ groBes 1,5% Solebecken
16.00 Uhr Aufguss,Lifeis Life “ ® Mega-Sauna DOM
16.30 Uhr Dampfbad-Zeremonie , Black Mud” Dampfbad

17.00 Uhr Aufguss ,8. Rauhnacht” © Mega-Sauna DOM
17.3 0 Uhr Wassergymnastik , Riicken” 2 groBes 1,5% Solebecken
18.00 Uhr Aufguss, Kalispera 2026" ® Mega-Sauna DOM
18.30 Uhr Damen-Aufguss , Neubeginn” ® Edelstein-Sauna

19.00 Uhr Aufguss, Peeling-Erlebnis” Mega-Sauna DOM

19.0 0 Uhr Wassergymnastik ,,Aqua-Stretching” 2 groBBes 1,5% Solebecken
M 20.00 Uhr Aufguss ,Wild West" ® Mega-Sauna DOM
21.00 Uhr Mega-Sauna DOM

Aufguss , Neujahrs-Ausklang”

BB hei/hot

%‘ Wassergymnastik / water aerobics
€@ mit Musik /with music

Folgen Sie uns! Fi8

www.kristalltherme-bad-wilsnack.de



